
© Verlag Handwerk und Technik, Hamburg – www.handwerk-technik.de
Pflege im Fokus – verstehen und handeln, Band I, Best.-Nr.: 9101
Zusatzmaterial einsetzbar bei CE5, Kap. 7 Chronische Wunden versorgen
Von Ulrike Hänsel

CE5

Chronische Wunden versorgen

Grundlagen

Erkrankungen

Perspektive 
„Pflegeempfänger“

Moderne  
Wundbehandlung

Entstehung  
chronischer  

Wunden

Spezielle Handlungsfelder

Ursachen

Pflegerische Aufgaben Ressourcen

Medizinisches Fachpersonal

Wundzentren

pflegerische Fachexperten

Wundheilung fördern

Information, Anleitung, Beratung

Entwicklung der Wunde beurteilen

Wundexperten

Erfassung der Bedarfe

Pain Nurse

Umgang mit Köperbildstörungen

Pflegediagnosen nach NANDA-I

Wundassessment

Erfassung und Einschätzung der 
Perspektiven des Pflegeempfängers

Ulcus cruris
Formen

Ulcus cruris arteriosum

Wundanamnese

Krankheitsverständnis

Feststellung anderer Spezifika

Selbstmanagement

Mobilitätseinschränkungen

Einschätzungsinstrumente

Wundbeobachtung

Wundreinigung

Wundversorgung und -therapie

Hautpflege

Wundabdeckung

Aktiv periodische Wundreinigung

Feuchte Wundbehandlung

Hautpflege zur Vermeidung von Wunden

Material

Passiv periodische Wundreinigung

Exsudatmanagement

Hautpflege bei bestehenden Wunden

Wundgeruch

Pflege der Wundumgebung

Infektionsprävention

Pflege der geschlossenen Wunden

Wittener Aktivitätenkatalog der Selbst-
pflege bei venös bedingten offenen 

Beinen (WAS-VOB)

Frankfurter Aktivitätenkatalog der 
Selbstpflege – Prävention Diabetisches 

Fußsyndrom (FAS-PräDiFuß)

Wound-Qol – Fragebogen zur Lebens-
qualität bei chronischen Wunden

psychische Probleme

Begriffe
Deprivation

Körperbildstörung

Erfassung der medizinischen Diagnosen

Interdisziplinäre Zusammenarbeit

Ulcus cruris venosum

Ulcus cruris mixtum

Diabetisches Fußulcus Hautphysiologie

Kompressionstherapie

akute Wundheilung

Dekubitus

Wundheilungsphasen

Kompressionstherapie
Maßnahmen bei 
 speziellen Wunden

sekundäre Wundheilung

Diabetisches Fußulcus

Ulcus cruris venosum

Ulcus cruris arteriosum/mixtum


